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1) Die Tomatenfrüchte werden botanisch den      ?   zugeordnet.  
2) Diese Insekten bestäuben häufig Tomatenpflanzen in Gewächshäusern. 
3) In welchem Monat beginnt in Deutschland üblicherweise für Tomaten die Freilandsaison?  
4) Wo können Tomaten – außer im Gewächshaus - auch noch angebaut werden? 
5) Tomaten werden nach ihren äußeren Eigenschaften in drei Handels-     ?    eingeteilt. 
6) Das ist eine bekannte Pflanzenkrankheit, die auch Tomaten befallen kann. 
7) Für den typischen      ?   der Tomaten ist das Zucker-Säure-Verhältnis entscheidend. 
8) Welches unverträgliche Alkaloid befindet sich in den Blättern und unreifen, grünen 

Früchten der Tomatenpflanze? 
9) Dieses beliebte Tomatenprodukt enthält häufig viel Zucker. 
10) Tomaten-     ?  wird besonders gerne im Flugzeug getrunken.   
11) Tomaten sind reich an sogenanntem Pro-Vitamin-A, wie wird die Vitamin-A-Vorstufe auch 

genannt? 
12) Tomaten enthalten viel      ?   , einen wichtigen Mineralstoff für Nerven und Muskeln. 
 

Italienischer Vorspeisensalat: 
 

Lösung 1 2 3 4 5 6 7 
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Italienischer Vorspeisensalat: 

 

Lösung C A P R E S E 
 
 
 

aid-Medien zum Thema: 

§ Gemüse; Heft, Bestell-Nr. 1024, 

www.aid-macht-schule.de/detail.php?orderno=1024 

§ Kennwort Lebensmittel – Basiswissen kompakt; CD-ROM, Bestell-Nr. 3729, 

www.aid-macht-schule.de/detail.php?orderno=3729 

Vom Acker bis zum Teller: Die Lebensmittelkette für Tomaten auf was-wir-essen.de: 

§ www.was-wir-essen.de/abisz/tomaten.php 

Schülertexte für Hausaufgaben und Referate:  

§ www.talkingfood.de/ernaehrungswissen 

Weitere Rätsel für den Unterricht: 

§ www.talkingfood.de/lehrer_special 
 

© Talking Food 2011 / www.talkingfood.de – die Schüler- und Lehrerseite des aid infodienstes 
Autorin: Melanie Braukmann, Bonn; Fotos: © Xavier - Fotolia.com; Talking Food-Redaktion: Christof Meinhold, Köln 

 

 

 

http://www.aid-macht-schule.de/detail.php?orderno=1024
http://www.aid-macht-schule.de/detail.php?orderno=3729
http://www.was-wir-essen.de/abisz/tomaten.php
http://www.talkingfood.de/ernaehrungswissen
http://www.talkingfood.de/lehrer_special
http://www.talkingfood.de

